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Abstinéncia de coeréncia: o discurso por tras da campanha “Tudo tem seu tempo”
do Governo Federal!
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Resumo

O objetivo dessa pesquisa € compreender de que forma a interdicdo discursiva se
manifesta na campanha do Governo Federal de redu¢do da gravidez precoce: “Tudo tem
seu tempo”’, que promove a abstinéncia e/ou postergacao do inicio da vida sexual como
métodos contraceptivos. Ao averiguar o discurso por tras da campanha e compreendé-lo
nas suas linhas de formacdo, utiliza-se uma interpretacdo fundamentada nas teorias do
filosofo Foucault (2014), permitindo o balizamento acerca das relacfes entre poder, saber
e sexualidade. Dessa forma, é possivel identificar a normalizacao de problemas sociais e
estruturais como o racismo e o abandono paterno, alem de culpabilizacdo da mulher.
Portanto, utiliza-se de uma politica ineficaz que gera desconhecimento e,
consequentemente, corrobora com o que tenta evitar.

Palavras-chave: Discurso; Poder; Interdig&o.

INTRODUCAO

A campanha tem como objetivo reduzir a taxa de gravidez na adolescéncia. Para essa
acdo publicitaria, foi adotada uma abordagem comportamental, estimulando a reflexao
sobre o inicio da vida sexual como método contraceptivo, um método reconhecidamente
ineficaz pela comunidade cientifica, porém difundido no ambiente das religibes
dogmaticas. Esta pesquisa tem como objetivo geral analisar a existéncia de uma interdi¢éo

discursiva na campanha “Tudo tem seu tempo”, e, para a obtengdo disto, utiliza-se dos
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objetivos especificos: [1] conceituar discurso, [2] mapear seus procedimentos e [3]

delimitar os elementos constitutivos de Poder. Isto posto, dirige-se a responder a seguinte
pergunta problema: “De que forma a interdicdo discursiva se manifesta na campanha
‘Tudo tem seu tempo’?”. Para levar adiante este trabalho e aferir rigor cientifico, a mesma
se classifica como um estudo de natureza bésica. Permite, também, um caréter analitico
e constitui-se como qualitativa. No que tange os procedimentos técnicos, se desenvolve a
partir de pesquisa bibliografica, além de estudo de caso do filme publicitario “tudo tem

seu tempo”.

O DISCURSO COMO ELEMENTO CONSTITUTIVO DE PODER

A palavra “poder”, segundo Foucault (2018), ¢ suscetivel a levar uma série de mal-
entendidos, como ser diretamente relacionado a um grupo de instituicdes e mecanismos,
regras ou um sistema geral de dominacdo de um grupo sobre outro. Na sua tese, o autor
defende que todas as relagdes pessoais sdo relagdes de poder, e o discurso (ato de falar,
transmitir e articular ideias) € a forma em que se exerce poder sobre 0 outro, portanto, em
todo discurso ha poder. A partir disso, o autor passa a analisar os procedimentos externos
que coordenam a pratica do discurso, dentre eles, a Interdi¢ao que delimita “o que” pode
ser dito, seja palavra, frase ou assunto.

Esses procedimentos fundamentados por Foucault (2014) funcionam como sistemas de
exclusdo, que tem seu modo de atuacdo pelo externo. Entretanto, o autor também cita
procedimentos que atuam de modo interno, ou seja, hd aqui uma movimentacao que parte
do discurso para a sociedade e ndo da sociedade para o discurso. Foucault (2014)
denomina de Comentario o discurso que ¢ feito atendendo a um primeiro, acentuando
pontos que estavam articulados de forma inexata, e Disciplina as regras € normas
referentes a um campo do saber, doutrina ou ciéncia, as quais o discurso deve se adaptar
para ser valido e ter credibilidade. O autor defende que a forma de detencdo do poder
também esté atrelada a posse do saber (FOUCAULT, 1979), e assim torna-se possivel

exercer o0 poder mediante conhecimentos que lhe servem de ferramenta e justificacéo.
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A partir disso, emergem quatro conjuntos estratégicos que desenvolvem dispositivos

especificos de saber e poder sobre o sexo. Primeiramente, Foucault (2018), identifica a
Histerizacdo do corpo da mulher, que se relaciona diretamente com as condicGes de
histeria, uma patologia integralmente saturada na sexualidade e intrinseca a mulher. O
segundo dispositivo averiguado foi a Pedagogizacdo do sexo da crianga, ou seja, a
crianga é, entdo, vista como um ser sexual liminar, que deve ser posta sob mecanismos
de vigilancia e armadilhas para forcar confissGes, sendo coagida a discursos corretivos.
O terceiro conjunto foi denominado de Socializacdo das condutas de procriacéo, por
meio de uma motivagao politica e econdmica, houve a necessidade de intermédio através
da incitacéo, ou freio, da fecundidade dos casais. Enfim, a Psiquiatrizacdo do poder
perverso. Mediante um discurso de verdade sobre 0 sexo, um certo comportamento foi
normalizado e imposto, e aqueles que se desviavam da norma passavam a ser
classificados de perversos.

Se a sexualidade foi concebida como dominio a conhecer, foi por ter sido apoiada nas
relacfes de poder que a qualificaram como objeto possivel, e, em compensacdo, se 0
poder pbde toméa-la como alvo, foi por ter sido possivel desenvolver sobre ela através de

técnicas de saber e procedimentos discursivos (FOUCAULT, 2018).

PERCEPCAO E ANALISE

Compreende-se que a composicdo do conceito principal da campanha, ou seja, a defesa
da abstinéncia, viabiliza a implantacdo de dogmas religiosos como um sistema
disciplinar. A hashtag “tudo tem seu tempo”, presente em todas as pec¢as da campanha,
carrega um discurso interdito que defende a abstinéncia como meétodo contraceptivo,
juntamente com a frase principal “Adolescéncia primeiro, gravidez depois”. Vale
ressaltar que ndo ha discordancia no que tange a frase principal, entretanto, a postergacado
do inicio da vida sexual como metodo contraceptivo € provado ineficiente, conforme

estudo publicado em fevereiro de 2019 no Jornal Americano de Saude Publica, e
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divulgado em uma reportagem do Jornal Nexo®. Fora desse embate estdo, também, os

nameros alarmantes de estupros sofridos por meninas menores de 14 anos, uma das
principais causas da gravidez precoce, segundo diversos especialistas e estudos, como 0s
dados do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2019).

O extenso interesse em defender a pauta de abstinéncia parte de uma patologizacdo do
sexo, a gravidez € apresentada como uma doenga que deve ser evitada plenamente, ao
invés de inseri-la no conceito de planejamento familiar. Identifica-se como uma
interdicdo discursiva externa (FOUCAULT, 2014), que de tanto silenciar, cala. E, por
conta disso, a vigilancia torna-se um operador corretivo, atuando como engrenagem
especifica do poder disciplinar.

Atraveés dos dados apresentados, juntamente com a conciliacdo das teorias de Foucault
(2018), é possivel analisar esta campanha como uma perpetuacao de condutas moralistas
por meio do que Foucault descreve como Comentério e Interdicdo. Utiliza-se dos
conjuntos estratégicos pois relaciona a gravidez precoce como fomentadora da mulher
histérica, e, também, como consequéncia da crianga masturbadora. A preocupacao da
populacdo malthusiana (FOUCAULT, 2018) motiva a hierarquizacdo das gestacdes,
elegendo aquelas que sdo mais dignas do cuidado do estado, e classifica os jovens que
adotam esse percurso como perversos.

A primeira pe¢a de divulgacdo da campanha é formada por uma mulher e um homem
negro em destaque, enquanto ha outros jovens brancos compondo o fundo desfocados,
nessa peca 0S personagens encontram-se em um ambiente de lazer, e a personagem
principal € a mulher negra. A segunda peca, € composta por uma mulher negra em
destaque, enquanto os outros jovens compdem, ao fundo, o cenario de celebracdo de

formatura em desfoque. J& a Gltima peca difere das demais, pois retrata 0 personagem

4 Reportagem do Jornal Nexo contendo dados que provam a ineficacia da abstinéncia como método
contraceptivo. “Gravidez de jovens: por que defender a abstinéncia ¢ ineficaz”. Nexo, 2020.
Disponivel em: https://www.nexojornal.com.br/expresso/2020/01/06/Gravidez-de-jovens-por-que-
defender-abstinéncia-é-ineficaz. Acesso em: 11 jun. 2020
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principal sendo um homem branco, que se encontra em um ginésio de esportes. Ao

representar as mulheres negras nos cenarios propostos, o Ministério reproduz um discurso
racista de perpetuacao desses corpos em espagos vulneraveis, pois exprimem um processo
de decisdo em que, para elas, s6 existem duas alternativas: o acolhimento e aceitacdo do
discurso ou a negacdo dele, que resultara na perda do lazer, por conta de uma inevitavel
gravidez indesejada, além de legitimar a culpabilizacdo da gestante, esta que, conforme
apresentado, majoritariamente € vitima de violéncia.

Ao que se trata da ultima peca, entretanto, o discurso aplica-se de forma diferente.
Inferido o celibato como um método contraceptivo falho reconhecido cientificamente,
entende-se que esse jovem ndo optard por esse caminho e ingressara no percurso da
sexualidade sem os devidos conhecimentos, tanto ao que diz respeito a gravidez
indesejada, quanto a IST’s. Dessa forma, a campanha gera o efeito contrario ao que
promete primeiramente, pois utiliza-se de uma estratégia ineficaz que gera
desconhecimento, e, consequentemente, corrobora atos que poderiam ser evitados. Alias,
discussdes que, em momento algum, a campanha traz a luz ou sequer permeia mostrando
assim quem € o foco, mas ndo pelo fato de construir um caminho para a diminuicdo de
casos, muito pelo contrario, adotando uma politica ineficaz e, principalmente, ratificando

esteredtipos que uma sociedade racista e preconceituosa tende a perpetuar.
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